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Big Milk 110 ml
vanilka,
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2,04 kg = 24 DAVEK
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PRACI PRASEK fcg S

cena za baleni |

Wansou TN y Gambrinus 0,5 |

praci pradek 2,04 kg + avivaz 1| i ; Limetka & Bezinka,
Mountain sky, Charming romance : 2 Rizny citron
TOMIL PLZERSKY PRAZDRO)
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Jednota SO v Nymburce; COOP Mnichovo Hradisté, druzstv;

Jednota SD Jilemnice; Jednota SD v Rakovniku; Jednota SD v Hofovicich; |\ 5* peratlves

7 Jednota SD Praha - MWPMMtwmm»hdem} i rok drugstevnictyi

i




DOPRE|TE SI KVALITU
ZA VYHODNOU CENU!

== : Dle Gusta
KA UZENINA, VIMPERSKA MASNA, IRl Vysoéina
KRAHULIK - MASOZAVOD KRAHULC ZRUD-MASOKOMBINAT PISEK

PRIBRAMSKA UZENINA, Podmasli 500 g
VIMPERSKA MASNA, Flora250g kysané
KRAHULIK - MASOZAVOD KRAHULET UNILEVER (R MADETA

100g Balsyr 100 g

151;!;] oy

Jihoceska platky syr balkanského typu
Niva110g " AGOLt.VS. 15,90/100 g 47%t.vs.
' ALIMPEX F300

Milchreis 150 g
mlécna ryze
vanilka, cokoldda
ACCOM ZECH

Nabidka plati v prodejndch druistev: Jednota Benedov druzstvo; Druistvo Jednota Kladno; Jednota SD v Rakovniku; Jednota SD v Hofovicich; Jednota

SD v Nymburce; COOP Pfibram, druistvo; COOP Mnichovo Hradisté, druistvo; Jednota SD Praha - zapad; Jednota SD Jilemnice.
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USETRETE NAKUPEM
V PRODEJNACH COOP!

2990

1 59,80/1 ke

C

Pstruh 450 g
kuchany s hlavou
NOWACO R

“VODRANSKA DROBEZ,
DROBEZARSKY ZAVOD KLATOVY

Pstruh s ¢esnekem
a bylinkami

Budeme potrebovat: 1 svazek
petrzelové natg, 4 pstruhy, 2 lzice
strouhanky, 2 hrsté listkd bazalky, .
8 strouZki tesneku, 150-200 g
masla,

na ozdobu: bylinky, citron

podle potieby: sil, hladkd mouka,
citron, maslo na vymazani

Cesnek oloupeme a utieme se soli, mizeme jej i prolisovat. Bazalku s petrzelkou jemné nasekame a promichame
s Cesnekem a soli. Namichané bylinky s cesnekem rozdélime na 2 porce. » Vykuchané pstruhy dikladné omyjeme
ve studené vodé, ploutve i hlavu ponechame. Vnitiek kazdého pstruha pokapeme citronovou Stavou a vyplnime
bylinkami s E€esnekem. Na vyplnéni pstruht rozdélime 1 celou porci bylinek. Pak pstruhy zlehka poprasime

hladkou moukou a kratce z obou stran osmahneme na rozehidtém masle. » Do druhé porce bylinek s Eesnekem
pfimichdme asi 80 g zmékiého masla a trochu strouhanky (asi 2 [Zice). Vznikne ndm hustd hmota. e Zapékaci misu
silné vytfeme maslem, poloZzime do ni osmahnuté pstruhy a kaZzdou rybu na povrchu potfeme hustou bylinkovou
smési. Bylinkami neSetfime. Potfené ryby polijeme zbytkem masla z panve, pokapeme citronem a dame zapéci do
trouby, dokud bylinkova krusta nezezlatne. Pe€eme za stalého dohlizeni 20—30 minut v horkovzdusné troubg. Ke
konci peteni mizeme na 5 minut pouzit kombinaci horkého vzduchu s vrchnim grilem.
Pstruhy s cesnekem a bylinkovou krustou poddvame s uvaifenymi nebo upecenymi
brambory, zdobime platkem citronu a bylinkami.

Dal&i recepty najdete na wuaw.coopciub.cz
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EOLOGNESE

Cinskd
Cinska

\\g 7 58

Cinska 350 g
zeleninova smés
NOWACO CR



' PISKOTY S ZELE
U NAS POLOMACENE
S| VYBERE KAZDVI MLECNOU COKOLADOU

Z ALPSKEHO MLEKA!

|| Halali3209

Hellmann's zeleninovd Milka
Dressing 235 ml smés pod Choco Jaffa147 g
ruzné druhy svickovou malina, pomerané
UNILEVER (R HAME KRAFT 70005

10.99/100 ¢

" Tonno {2
al Naturale “—
L =

Rio Mare Rio Mare

“

Tunak80g Tundk80g
(pevny podil 56 g) {pevny podil 52 g) Banan40g :
ve viastni §tavé v olivovém oleji v cokoladé It jahody & smetana
BOLTON CZECHIA BOLTON CZECHIA IDC PRAHA D, HAAS CZ

Nabidka plati v prodejnach druZstev: Jednota Benedov druistvo; Druistvo Jednota Kladno; Jednota SD v Rakovniku; Jednota SD v Hofovicich; Jednota
SD v Nymburce; COOP Pribram, druistvo; COOP Mnichovo Hradisté, druistvo; Jednota SD Praha - zépad; Jednota SD Jilemnice.




VYHODNA NABIDKA 1249
ZA ROZUMNE CENY! ‘

Inish

—

Finish
All In 1 Regular 28 +28 ks
tablety do mycky + Spizove jehly

Pro Comfort3x 16 ks
tampony - normal, super

£ Big Soft |

Axi4x100g _ * I Colour 4 ks 1990 | Big Soft
kapsicky ' | - S toaletni papir Gigant 2 ks
pro kocky, pro psy [ 2vrstvy, parfémovany i kuchyriské utérky
PARTNER IN PET FOOD MORACELL = MORACELL

Tato nabidka plati v prodejnach zaéastnénych druistev stredodeského regionu: Jednota Benesov druistvo;

Druzstvo Jednota Kladno; Jednota SD v Rakovniku; Jednota SD v Hofovicich; Jednota SD v Nymburce;

COOP Pribram, druzstvo; COOP Mnichovo Hradiité, druzstvo; Jednota SD Praha - zapad; Jednota SD Jilemnice,

Nabidka plati do vyprodani zasob. Pripadna zména nabidky vyhrazena, za tiskové chyby neruéime. Fota jednotlivych vyrobkd

COOP jsou pouze ilustracni. V pravomoci prodejce je zazit nabidku na letaku adekvatné k prodejni plose.
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